
令和８年２月１２日 

富士市スポーツ協会 

加盟団体理事 各位 

富士市スポーツ協会 

                             会長 佐野弘美 

 

富士市スポーツ協会指導者研修会の開催について 
 

平素より本会の運営に格別のご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

さて、このたび全国で「選手の元気・やる気・能力」を引き出すコーチングスキルの普

及指導に尽力されている大原一純氏を講師にお迎えして研修会を開催する運びとなりま

した。 

つきましては、ご多忙の折とは存じますが、ぜひご参加くださいますようご案内申し上

げます。 

記 

１ 開催日時 令和８年３月２６日（木）１８：３０～ 受付開始 

１９：００  開会 

２ 会 場 富士市消防防災庁舎 7 階大会議室 

        ※市役所１F 北口からお入りください。 

３ テ ー マ 元気・やる気を引き出すために 

４ 内 容  
 

 

講 師  大原 一純 氏 

 

 

 

 

 

 

 

５ 対 象 富士市スポーツ協会加盟団体会員 

 ※１団体５名以内 

６ 申込期日  3 月 6 日（金）必着 

７ 申込方法  富士市スポーツ協会事務局へ FAX またはメール 

       FAX  53-0702 ／ メール sport@fuji-taikyo.jp 

  

日本スポーツ協会の提唱する「プレイヤーズセンタード」と
いうコーチング哲学に基づき指導対象者の元気・やる気を引
き出し、主体的な学びと行動につなげる指導法を紹介 

少林寺拳法連盟本部事務局に４０年勤務。２万人以上の苦情・相談

対応を行うカウンセラー。現在は、少林寺拳法連盟アドバイザー、  

コーチングコース主席講師として、指導者、会員、保護者に、コーチ

ング・ペップトークを普及中。 

また、日本スポーツ協会コーチディベロッパー（コーチ育成者）、

日本武道館派遣講師、国際コーチング連盟プロフェッショナルとし

て、加盟団体のコーチをサポート。 

mailto:sport@fuji-taikyo.jp

